
Seccional Bolívar
Cruz Roja Colombiana Instituto de 

Educación

HOME CARE
Descripción: El curso Home Care te capacita en el cuidado domiciliario de pacientes, brindándote 
herramientas prácticas en higiene, movilización, apoyo nutricional, administración básica de 
medicamentos y primeros auxilios, con certificación avalada por la Cruz Roja Colombiana Seccional 
Bolívar

Modalidad
Presencial

Duración
3 Meses

Valor
$400.000

Jornada
Sabatina

Plan de Estudios

Curso Cíclico 3x1

PRIMEROS AUXILIOS Y 

EMERGENCIAS EN EL HOGAR

3

Bambuterapia

Masaje De Espalda 
Descontracturante Y 
Cráneo Facial 

Aromaterapia

Exfoliación E Iluminación 
Corporal

Formas Para Crear Un 
Ambiente Relajantes

Que Es Un Spa

Beneficios Y 
Contraindicaciones Del 
Masaje Relajante

Historia Del Masaje

Instituto de Educación de la Cruz Roja Seccional Bolívar
Cll. 30 No. 44D-71, Barrio España, Cartagena
Teléfono: 3172180488 – 3135802884

Administración de 
medicamentos

Apoyo clínico y 
nutrición

Movilización según 
prescripción

Higiene diaria del 
paciente

Medidas de higiene

Preparación del 
entorno

HOME CARE- 

CUIDADO DOMICILIARIO

1

Derechos y deberes

Trabajo en equipo y 
Resolución de 
Problemas

Estrategias contra el 
estrés

Comunicación y 
manejo emocional

Rol y 
responsabilidades del 
cuidador

HABILIDADES

DEL CUIDADOR

2
INYECTOLOGÍA

$ 0

Principios Activos De 
Las Ceras

Depilación Hollywood

Aclaramiento De Zonas 
Intimas

Tipos De Ceras

Tipo De Depilación

Estructura Del Vello A 
Nivel Corporal

Que Es La Depilación

GRATIS

Reconocimiento

Internacional


